
★ビデオ撮影レッスン★
～自分の泳ぎを映像で振り返る～

■日時■　11月23日(木・祝)　13:15 〜 14:45 ( 90分間 )

■場所■　1階 25Mプール（2コース使用）にて遂に実現！

■担当■　JULI

■価格■　6,600円（税込)
　　　　　※時間外利用の場合、＋ 550円(税込)となります

■定員■　先着 7名（キャンセル待ち可）

■予約■　10/27 (金) 10:00 〜 来館予約（２Fフロント）

 　　　　   　　　　  11:30 〜 電話予約（仮予約）
　　　　　※お電話の場合は予約から 3 日以内に要入金

■内容■　水中 4 本 / 水上 4 本　計 8 本撮影（好きな種目）
　　　　　※うち 1 種目はその場で解説します

■特典■　①撮影した映像は後日 DVD にてお渡しします！

　　　　　②コーチによる 解説レポート も同封します！
　　　　　※お渡しは12月7日(木)を予定
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