
夏はもうすぐ！

夏に向けて計画を⽴てましょう！

無料測定無料測定 無料無料

カウンセリングカウンセリング

✙

●ＢｏＣＡとは…
医療機関で測定されている高精度測定法

(二重エネルギーＸ線吸収 測定法：DEXA法）との
相関関係が９８％以上と、とても信頼のおける機器です。

内容：BoCA測定+カウンセリング（無料）
期間：２０２３年６月1日～６月3０日
時間：15分程度
対象：全会員
服装：体重測定の為、軽装でお越しください
受付：完全予約制
　　　3Fジムカウンターにてご予約ください


